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	О стоимости минимального набора продуктов питания в г. Ярославле

в ноябре 2016 г.
	
	


Стоимость минимального набора продуктов питания, рассчитанная по установленным среднероссийским нормам потребления, в г. Ярославле на конец ноября 2016 г. составила 3561.26 руб. (в Ярославской области – 3427.91 руб.) и увеличилась по сравнению с октябрем 2016 г.  на 1.06 процента, а с декабрем 2015 г. возросла на 4.48 процента.
	Продукты питания, 

входящие в минимальный набор
	Норма потребления продуктов на одного человека в расчете на год
	Средняя цена единицы товара, рублей
	Стоимость продуктов в расчете на месяц, рублей

	 
	
	
	

	Говядина (кроме бескостного мяса), кг
	15.00
	334.08
	417.60

	Свинина (кроме бескостного мяса), кг
	4.00
	248.84
	82.95

	Куры охлажденные и мороженые, кг
	14.00
	128.03
	149.37

	Баранина (кроме бескостного мяса), кг
	1.80
	248.84
	37.33

	Рыба мороженая неразделанная, кг
	14.00
	132.08
	154.09

	Сельдь соленая, кг
	0.70
	195.49
	11.40

	Масло сливочное, кг
	1.80
	532.83
	79.92

	Масло подсолнечное, кг
	7.00
	107.86
	62.92

	Маргарин, кг
	6.00
	111.43
	55.72

	Сметана, кг
	1.80
	188.32
	28.25

	Творог нежирный, кг
	10.00
	274.51
	228.76

	Молоко питьевое цельное пастеризованное 2,5-3,2% жирности, л
	110.00
	43.73
	400.86

	Сыры сычужные твердые и мягкие, кг
	2.50
	469.91
	97.90

	Яйца куриные, 10 шт.
	18.00
	62.04
	93.06

	Сахар-песок, кг
	20.00
	49.89
	83.15

	Печенье, кг
	0.70
	176.10
	10.27

	Карамель, кг
	0.70
	226.30
	13.20

	Чай черный байховый, кг
	0.50
	968.59
	40.36

	Соль поваренная пищевая, кг
	3.65
	9.60
	2.92

	Перец черный (горошек), в пересчете за кг
	0.73
	2365.05
	143.87

	Мука пшеничная, кг
	20.00
	35.29
	58.82

	Хлеб из ржаной муки и из смеси муки ржаной и пшеничной, кг
	115.00
	35.56
	340.78

	Хлеб и булочные изделия из пшеничной муки 1 и 2 сортов, кг
	75.00
	53.25
	332.81

	Рис шлифованный, кг
	5.00
	71.29
	29.70

	Пшено, кг
	6.00
	34.16
	17.08

	Горох и фасоль, кг
	7.30
	51.81
	31.52

	Вермишель, кг
	6.00
	75.58
	37.79

	Картофель, кг
	150.00
	18.14
	226.75

	Капуста белокочанная свежая, кг
	35.00
	16.47
	48.04

	Лук репчатый, кг
	20.00
	20.60
	34.33

	Морковь, кг
	35.00
	25.84
	75.37

	Огурцы свежие, кг
	1.80
	113.57
	17.04

	Яблоки, кг
	18.60
	75.70
	117.33

	Стоимость набора, в расчете на месяц
	 
	 
	3561.26
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